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    Экскурсия в Храм на Рождество Христово.
Тема: «Празднование Рождества Христова»

Цель: Формировать духовно-нравственную личность ребёнка 

Задачи:

Познакомить детей с событиями, связанными с праздником Рождества Христова.
Развивать чувства радостного ожидания.

Воспитывать доброту, отзывчивость, уважительное отношение к православным традициям своего народа.

Предварительная работа: знакомство детей с праздником Рождества Христова происходит в процессе непосредственной образовательной деятельности на темы: «Рождество Христово», «Подготовка к празднику Рождества Христова», «Празднование Рождества Христова» - история праздника, знакомство с иконографией праздника, история рождественской елки и т.д.; беседа с детьми, посещавшими храм с родителями; заучивание стихотворений, слушание рождественских песен; изготовление елочных украшений, рождественских подарков; рассказ воспитателя о правилах поведения в храме. Можно попросить священника или служащего храма провести экскурсию.

1. Подготовительная работа

Воспитатель:

- Ребята, вы ходили когда-нибудь в Храм? С кем?       (ответы детей)
- А, знаете ли вы, кто там служит?

- Что вы там видели?

- Зачем нужны Храмы?

- Зачем люди приходят в Храм?

2. Организационный момент

Педагог напоминает детям о правилах поведения на улице, правилах поведения в Храме.

3.Экскурсия
По дороге к месту экскурсии обратить внимание детей на красоту зимней природы. 

Воспитатель:

Вот и наступила зима – снежная, холодная, с метелями и морозными узорами. Земля стала светлой, нарядной от снега, деревья закутались в пушистые, снежные шубки. И особенно красивы ёлочки… Каждая снежинка переливается, сверкает, и сердце замирает от восторга и удивления. Господи, какое чудо, какая красота!
Остановиться около Храма, рассмотреть его, сказать его название, настроить детей на посещение Храма. Послушать звон колоколов:

Воспитатель:

    Слышите, слышите – колокольный звон!

    Нам большую радость возвещает он!

    Сегодня Рождество Христово!

    Мы празднуем Рожденье снова

    Младенца нашего Христа.

    Везде такая красота!

    Ликует все: душа природа,

    И хвалят Бога все народы,

    И звезды льют прекрасный свет – 

    Небесной радости привет! 

Воспитатель:

- Дорогие ребята, мы с вами пришли в Храм! Поздравляем вас с праздником, с Рождеством Христовым! Как чудно Господь утешает нас в эти радостные святые дни! Подобно тому, как землю окутал Он снегом, покрывает Господь милостью Своей и нас с вами. Ясно и чисто становится у нас на душе: Сам Богомладенец Христос касается наших сердец.

Да, Рождество дарит нам особую радость: ясную и тихую, наполняет сердца людей любовью и добротой, неслучайно Рождество Христово называют «матерью всех праздников». Чтобы принять Рождественскую радость с чистым сердцем, люди соблюдают Рождественский пост.

Посмотрите, как красиво и торжественно в эти дни в Храме.

Воспитатель:

– Что вы видите вокруг?  (ответы детей)

– Посмотрите, сколько в Храме икон!

Воспитатель подводит детей к иконе Рождество Господа нашего Иисуса Христа. 
Слово служителям православной церкви.

Воспитатель:

– Мы с вами знаем, что это за икона (ответы детей).
Когда наступает церковный праздник, то посреди церкви ставится икона праздника. Вот и на Рождество Христово в церкви поставили такую икону. Вы заметили, что на иконе изображены все события сразу, и если уметь видеть икону, то можно узнать обо всех событиях праздника. 
Краткий рассказ воспитателя или служащего храма:

 – Очень, очень давно в далекой стране Палестине, в городе Вифлееме, произошло удивительное чудо: родился необыкновенный Младенец. В мир пришел Спаситель. Римский правитель хотел узнать, сколько у него подданных, и повелел произвести перепись народа. Каждый человек должен был записаться в городе, откуда он был родом.

– Жили в то время в Палестине и Пречистая Дева Мария и святой старец Иосиф. Городом их предков был Вифлеем, куда они и отправились. Дорога была долгой, и путешественники очень устали. В Вифлееме они не могли найти ни гостиницы, ни дома, где бы их приютили. Уже ночью на окраине города Иосиф и Мария увидели пещеру, где во время непогоды укрывались пастухи и скот.
 – Обрадованные путники вошли в пещеру. Там и родился у Пресвятой Девы Марии Божественный Младенец – Господь наш Иисус Христос. Пресвятая Богородица спеленала его и положила в ясли.
– Ночь была тихая и ясная. На небе среди обычных звезд засияла совсем новая, особенно яркая звезда. Никто в городе не знал о Рождестве Христовом, все спали. Только пастухи пасли свои стада в поле.
- Да, в это время явился пастухам Ангел Божий и сказал:
Ангел – Не бойтесь, я пришел сообщить вам радостную весть: сегодня родился Спаситель! Вы найдете  его в пеленах лежащего в яслях. Вы туда пойдите, чуду подивитесь, Богу поклонитесь! 

  – Да, ребята, первыми, кто пришел поклониться Младенцу, были простые пастухи. Но затем пришли к нему другие гости.
– Принесли мудрецы в подарок младенцу дары: золото как Царю царей, Младенец - Божество и второй дар – ладан, его жгут во славу Бога. Третий дар: смирна – так как знали наперед, что Спаситель за людей умрет, но посрамятся ложь и злоба и Он воскреснет ото гроба.

В. – Что вы видите на иконе?

Д. – Пещеру, Божию матерь, Младенца, ангелов.

В. – Что мы видим в центре иконы?

Д. – Пещеру, в которой лежит младенец, и Деву Марию.

В. – Вы помните, почему Младенец родился в бедной пещере?

Д. – Им не хватило места в гостинице.

В. – Кто изображен наверху?

Д. – Ангелы.

В. – Что пели ангелы в ночь Рождества Христова?

Д. – « Слава в вышних Богу, и на земли мир, в человецех благоволение» .

В. – Кто изображен справа?

Д. – Пастухи.

В. – Как они узнали, что родился Спаситель?

Д. – Им явился ангел и сказал, что произошло в эту ночь.

В. – Кто изображен на иконе слева?

Д. – Волхвы.

В. – Как они узнали о рождении Младенца?

Д. – Они шли за звездой.

В. – Видите ее на иконе?

В. – Кто находится внизу иконы?

Д. – Иосиф.

Воспитатель:

– А еще внизу изображено, как омывают Младенца.

Воспитатель:

– Ребята, а вы заметили, что даже розовая коровка и маленький белый жеребеночек с любовью смотрят на Младенца Христа, лежащего в колыбели, как  будто они ждут от Него чего-то необыкновенного?

Воспитатель:

 – А деревья? Посмотрите, как интересно написаны деревья! Как бы вы сказали о них? Какие они?

Д. – Кудрявые, веселые.

Воспитатель:

– Совершенно верно. Деревца на иконе кудрявые, земля и скалы золотистые, звонкие. Вся икона как бы пронизана золотым, сияющим светом, залита солнцем. Земля и небо, деревья и животные, ангелы и люди – все звенит и ликует на иконе. А почему? Да потому, что родился не просто ребеночек, а Сын Божий, Который пришел спасти людей от смерти и принес мир, любовь и надежду на спасение, на жизнь вечную.

Воспитатель подводит детей к рождественской елке.

Воспитатель:

– Что это?       (ответы детей)
Воспитатель:

– Правильно, ребята, это рождественская елка.

Воспитатель:

– Древние предания рассказывают нам о том, что поклонились Христу в те дни не только люди и животные, но и деревья. Послушайте, как это было…

Воспитатель:

      Я помню древнее преданье

     Давно, давно минувших дней,

     Когда в рождественском сиянье

     Звезда блеснула для людей,

     И хоры ангельские пели

     Земле святую песнь с небес,

     И светлой радостью звенели

     Цветы в полях и темный лес.

     И шли волхвы за той звездою,

     Они к Христу-Младенцу шли.

     И вот под кровлею простою

     Они Спасителя нашли…

     И все, ликуя, к Иисусу

     Тянулись радостной мечтой.

     «Пойду к нему и поклонюся, -

      Шептал орешник молодой, -

     Снесу дары мои простые…»

     И я с тобой, - сказал цветок, -

     Совьюсь в веночки голубые,

     Чтоб Он играть со мною мог».

     И нежно яблоня шептала:

     «Ему снесу плоды мои!»

     И роза тихо открывала

     Венцы душистые свои.

     А ель, безмолвная, тоскуя,

     Стояла в стороне одна.

     «Что принести Христу могу я?»

     Вздыхая, думала она.

     И вот склонилися с дарами

     К Христу деревья и цветы.

     И пальма с пышными ветвями,

     И роза дивной красоты.

     Одежды лилий белоснежных

     У ног Христа ковром легли…

     Лишь елка в грусти безнадежной

     Простерла ветки издали.

     Но вдруг блеснули зажигаясь,

     На ней брильянты скорбных слез.

     И обернулся, улыбаясь,

     Ее сиянию Христос.

     И с этих пор Христовой елкой

     Она зовется у людей,

     И блещут скромные иголки

     В огне рождественских свечей.

Воспитатель:

– Вот какое чудесное рождественское предание!

Но это не единственный рассказ о елочке. Множество интересных историй сложили люди о ней. Рассказывают, например, что в Святую ночь на колючие ветки оттого скромного деревца скатились с небес и зажглись разноцветными огнями звезды. Говорят, также, что, когда коварный царь Ирод гнался за маленьким Христом, чтобы убить Его, елочка спрятала Младенца с Матерью и отцом под своими ветвями, а потом на ней зацвели чудесные белые цветы. Так это было или не так? Кто знает. Ясно для нас только одно: за скромность и доброту была избрана Божиим Сыном среди других деревьев елочка и отмечена чудесными сверкающими огнями. Теперь вы знаете, почему именно это деревце наряжают бусами, флажками, игрушками в праздник Рождества Христова.

Воспитатель:

- Помните песенку «Маленькой елочке холодно зимой»?

 Каждый год мы поем эту песенку. Но знаете ли вы, что придумана она была давным-давно и мамы ваши ее пели, когда были маленькими, и папы, и бабушки, и дедушки?.. Вот только в старину последний куплет этой песенки пели иначе: нравится елочке наше торжество,

                     Весело, весело встретим Рождество!

                     Весело, весело встретим Рождество!

Воспитатель:

– День Рождества Христова в церкви празднуется особенно торжественно. Как видите, Храм украшен елками. Священники надевают самые лучшие одеяния – белоснежные ризы. Зажигаются все лампадки. Это торжество длится 12 дней, до Крещения – 19 января.

Воспитатель:

– Время от Рождества до Крещения называется святками. Как вы думаете, почему?

Д. – Это святые дни.

Воспитатель:

– Давайте и мы с вами подарим рождественской елке наши игрушки, которые вы сделали сами, украсим ее и полюбуемся.

Воспитатель подводит детей к вертепу.

Воспитатель:

– По вечерам в святые дни люди ходили колядовать, то есть славить Христа по домам. Эти люди назывались христославами. Народные песни про Рождество Христово, которые они пели, называются колядками.
«Рождество Твое, христе Боже наш, возсия мирови свет разума, в нём бо звёздам служащие звездою учахуся Тебе кланятися, Солнцу правды, и Тебе ведети с высоты Востока. Господи, слава Тебе!»
Часто христославы носили вертеп – это ящик, уподобленный пещере, урывавшей Богомладенца. В вертепе были представлены изображения Девы мари, Иосифа, Спасителя. Иногда изображали еще пастухов и волхвов. Со временем ящичек претерпел изменения, теперь он уже напоминал не пещерку, а часовенку, олицетворяющую Церковь Христову. Но бывают вертепы, которые никто не носит, их ставят в середине храма, убирают цветами и хвойными ветками, а внутрь ставят икону Рождества Христова. 

Дети рассматривают вертеп.
Воспитатель:

      Исполнил Спаситель свой подвиг высокий,

     Учил и творил чудеса.

     За нас пострадал и, воскресши из мертвых,

     Вознесся к Отцу в небеса.

     А мы с той поры каждый год вспоминаем

     И набожно чтим Рождество.

     Ребенок ли, взрослый – все празднику рады,

     И в каждой семье торжество! 

4.Подведение итогов (рефлексия)

-  Ребята, вам понравилась наша экскурсия?

-  А что вам понравилось больше всего?    (беседа может проходить в группе).

- Предложить детям нарисовать, что им больше всего понравилось, запомнилось.

Экскурсия – одна из форм воспитательно-образовательной работы с детьми, которая дает возможность изучить предметы и явления с детьми в естественной обстановке.
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